
 

チェックアップ 

サンタクルス病院 

当院のチェックアップは、生活習慣病を始めとして、将来生命に危険を及ぼす様々な

疾患の予防、早期発見治療と健康指導を目標としています。 

チェックアップ実施後、受診者は担当医師の結果説明を受ける為に再度来院いだだく

ことになっています。それは健診総合報告書に基づいた各人の病気の予防及び健康増

進に要する生活習慣の改善に関する適切な指導を受けるためです。 

当院は、性別年齢別によって各受診者に適した健診を選べるように４つのチェックア

ップ コースをご用意しております。 

 

              チェックアップ コース 

銅、銀、金の３コースと特別コースの合計４コースを準備しております。各人の必要

に応じた検査項目を選択いただいたうえ、コースを設定いただけます。 

 

銅コース  40 歳以下の方にお勧めコースです。 

・女性：3 科目の診察プラス 27 種の検査 

・男性：2 科目の診察プラス 26 種の検査 

 

銀コース ４０歳～６０歳までの方にお勧めコースです 

 

・女性：4 科目の診察プラス 34 種の検査 

・男性：4 科目の診察プラス 31 種の検査 

 

金コース ６０歳以上の方にお勧めコースです 

・女性：4 科目の診察プラス 38 種の検査 

・ 男性：4 科目の診察プラス 35 種の検査 

特別（個人別）コース 

受診者（又は会社）に検査項目を設定していただき、必要な検診と検査を選んでいた

だきます。 

 

肺の容積や、空気を出し入れする換気機能レベルを調べる検査である肺機能検査（フ

ローボリユーム）を含めることも出来ます。喫煙者の方でたとえ症状が無くてもこの

検査を毎年受けられることをお勧めします。又、元喫煙者若しくは息切れがする、動

悸がする、呼吸が苦しい、痰が出る、咳が出るなど、肺のの病気が疑われる場合もお

勧めします。 



                  補足 

当院のチェックアップは以下の個別対応が可能です。 

・日本語の堪能な職員の付き添い 

・最終報告書は 3 ヶ国語（日・英・ポ） 

・チェックアップ中の付き添い看護師 

・プライバシー完備の個室 

・浴室用品（タオル、石鹸、シャンプー等） 

・チェックアップ時と結果説明時の駐車券 

・個室でのチェックアップ後のお食事 

・チェックアップ用品キットの指定先への事前配布 

・最終報告書面の自宅配送（来院できない方のみ） 

・医師による報告書の内容についての説明は時間設定によって行われます。又、直接

結果説明が受けられない方は、当院チェックアプ受付にて検査報告書面をお受け取り

ください。月～金曜日、午前 7 時～午後 6 時。 

・お電話予約によって結果説明も可能 

 

当院のチェックアップは、当地で受けられる完全で且つ費用対効果的な最も優れた

ものと確信しております。 

 

その他 

・チェックアップのご予約は下記の連絡先にて承っております。ご希望日の最低 1

週間前までに、当方までお申し込みください。 

・ご不明な点は、ご遠慮なくご相談ください。ご来院、お電話、ファックス又は E

メールでも承っております。 

 

                 サンタクルス病院 チェックアップセンター 

Hospital Santa Cruz 

Rua Santa Cruz, 398 – Vila Mariana SP – Brasil 

E-メール：checkup@hospitalsantacruz.com.br 

Tel.＋55(11)5080-2004/2296/2297 

Fax.+55(11)5080-2295 
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